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Psychopathologie 

 

ORGANISATION :  
E-learning 

 OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

• Élargir sa compréhension de la personne accompagnée 
• Connaître et reconnaître les principaux troubles mentaux 
• Comprendre les addictions et les compulsions 
• Acquérir des bases en psychopathologie générale et sexuelle 
• Poser un cadre éthique et pertinent pour la personne accompagnée DUREE :  

56 heures 

PRE-REQUIS 
Ouvert à toutes et tous 

 DESCRIPTION / CONTENU 

 Chapitre 1 : Présentation ; 
Tendances/ Structures 
- Présentation de la 
psychopathologie 
- Approches psychanalytiques 
- Structures et tendances 
- Mécanisme de défense 
  
Chapitre 2 : Les névroses 
- Névroses 
- Névrose hystérique 
- Névrose obsessionnelle 
- Névrose phobique 
  
Chapitre 3 :  Dépression ; Etats-
limites 
- Dépression 
- Etats-limites 
  
Chapitre 4 : Les psychoses 
- Psychoses 
- Paranoïa et schizophrénies 
- Bouffées délirantes / dépression 
post-partum 
- Approches psychiatriques 
  
Chapitre 5 : Les troubles de la 
personnalité 
- La personnalité et ses troubles 
- Personnalité schizoïde 
- Personnalité schizotipique 
- Personnalité hystérique 
- Personnalité paranoïaque 
- Personnalité obsessionnelle 
compulsive 

Chapitre 6 : Addictions 
- Addictions et compulsions 
- Addictions spécifiques : alcoolisme 
- Addictions spécifiques : ludomanie 
et achats compulsifs 
- Addictions spécifiques : Eros et 
Thanatos 
  
Chapitre 7 : Adolescences 
- Psychopathologie de l'adolescence 
- L'adolescence 
- Boulimie, anorexie 
- Attaques du corps 
- Adolescence et notion d'avatar 
- Distorsions de l'image du corps 
 
Chapitre 8 : Approches 
psychopathologiques de la 
sexualité, partie 1 
- Psychopathologie de la vie 
sexuelle 
- La sexualité masculine 
- Les dysfonctionnements sexuels 
masculins 
  
Chapitre 9 : Approches 
psychopathologiques de la 
sexualité, partie 2 
- La sexualité féminine 
- Les dysfonctionnements sexuels 
féminins 

Chapitre 10 : Les notions de 
perversion (regards 
psychopathologiques et 
sociologiques) 
- Les perversions / les paraphilies 
- Perversions et névroses 
- Perversions et états-limites 
- Perversions et psychose 
- Paraphilies et stades 
prégénitaux 
- Paraphilies et relation d'objet 
- Entretien sur les paraphilies 
- Perversions à caractère 
psychotique 
  
Chapitre 11 : Les sexualités dites 
alternatives 
- Le BDSMK 
- Entretien sur le couple et le 
BDSM 
- La dysphorie de genre 
  
Chapitre 12 : Les blessures 
d'abandon 
  
Chapitre 13 : Attachements, ; 
Epilogue 
- Les liens d'attachement 
- Les maladies psychosomatiques 
de l'enfant 
- Littérature et psychopathologie 
- Pharmacopée 

 

 
  

MOYENS ET SUPPORTS PEDAGOGIQUE 

•  Sur 10 mois, 12 chapitres par thématique, de 3 à 4 semaines chacun, à suivre à votre propre 
rythme, tel une biblothèque de savoirs, ou selon le planning proposé. 

•  1 webinaire d'introduction à la formation et 9 webinaires thématiques, animés par Thierry 
Gallopin, à suivre en direct ou en replay. 

• Le terme webinaire associe « web » et « séminaire » : il s'agit d'un rendez-vous en ligne (à 19h) 
pour approfondir vos connaissances, échanger en direct et poser toutes vos questions à Thierry 
Gallopin. Vous pouvez poser vos questions en amont, et découvrir en direct les réponses et les 
éclaircissements de l'intervenant, ou bien accéder aux replay, pour un apprentissage à votre 
rythme. 

Ces webinaires vous permettent de faire le lien entre théorie et pratique en cabinet. 
 

MODALITES D’EVALUATION 

• A la fin de chaque mois, un QCM permet de vous auto-évaluer sur le chapitre étudié. 
Le suivi de toute la formation et des QCM d'auto-évaluation donne accès à une certification de l'ARCHE 

 

 


